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なわとびで冬の体力づくり

各学年の体育の学習や休み時間、体育館でなわとびの練

習に励む子ども達の姿が見られます。あや跳びや交差跳び、

中には二重跳びやはやぶさ跳びといった難しい技にも挑戦し

ています。本校では、４年前から全校で統一したなわとびの学

習カード「なわとび検定表」を作成し、なわとび運動の技能向

上を図るとともに、冬期間中の体力づくりに取り組んでいま

す。

今月16日（月）からの１週間、各学年ごとに体育の時間を利

用してなわとび大会も予定されています。各家庭においても、室内で過ごしがちなこの時期、お子さんの健

康の促進、体力の向上を図る意味でも、励ましの声をかけていただければと思います。

鼓笛引き継ぎ始まる

昨年末から、３月に予定されている鼓笛移杖式へ向けた

練習が行われています。５年生以下の新しいパート編成の

下、６年生の子ども達は熱心に４・５年生に教え、４・５年生の

子ども達は意欲的に吸収しようと努力しています。

３学期に入り、一月が経過しようとしています。今後、児

童会活動や通学班等さまざまな場面で６年生から５年生を

中心とした在校生へと本校の代表としての役割が引き継

がれていきます。これらの活動を通して、６年生には卒業へ

向けて、５年生には最高学年へ向けて、自覚と意識を高め

ていけるよう、私達も支援にあたりたいと思います。

２月の主な行事予定について

３日(火)児童会活動日、集金･貯金日 17日(火)クラブ

４日(水)鼓笛練習 18日(水)鼓笛練習

５日(木)Ｂ４時程(集団下校)、弁当の日 20日(金)授業参観､PTA各種委員会､PTA実行委員会

６日(金)朝の会、伝承遊び(1･2年) 21日(土)西袋地区フェスティバル(～22日)

９日(月)通学班会議、児童会代表委員会 23日(月)見学学習(３年:警察署)、鼓笛練習

10日(火)新入学児童保護者説明会 24日(火)クラブ

11日(水)★建国記念の日 25日(水)鼓笛練習

13日(金)朝の会、小中連携出前授業(6年:英語) 26日(木)手話教室（３年）

16日(月)校内なわとび大会週間(～20日) 27日(金)朝の会、鼓笛練習

※都合により変更となることがありますので、学年だより等で確認をお願いします。


